
平成20年度　第１学年　音楽科年間指導計画（シラバス）

　①　楽しい音楽活動を通して、音楽に興味・関心をもち、生活を明るくうるおいのあるものにしよう。
　②　リズムに重点をおいた活動を通して、基礎的な表現の能力を育て、音楽表現の楽しさに気づこう。
　③　音楽の楽しさを感じ取ってきき、さまざまな音楽に親しもう。

月 題材 教材 時数 主な目標 学習のポイント 評価の方法
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○発声や声の出し方に関心をもって歌ったり、みん
なで声を合わせて歌う喜びを味わったりすることが
できるようにする。

・みんなで　こえを　あわせて　うたいましょう。
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○楽器の音色や響きを感じ取って、聴いたり演奏し
たりすることができる。

○互いの声や音を聴きながら、拍の流れを感じ
取って演奏することができる。

・いろいろな　がっきの　おとに　きを　つけて　きき
ましょう。
・うたと　がっきを　あわせて　えんそうしましょう。

・きれいな　おとで　がっそうしましょう。
・よびかけあって　うたいましょう。

○歌ったり身体表現をしたりして、リズムの違いを
感じ取ることができる。

○拍の流れに乗って、簡単なリズムを表現すること
ができる。

・おんがくに　あわせて　リズムを　うったり　お
どったり　しましょう。
・うたの　リズムで　あそびましょう。
・たんと　たたの　リズムで　あそびましょう。

・たんと　たたの　リズムで　ことばあそびを　しま
しょう。

○音の響きの違いに気づいたり、音の出し方を工
夫したりして、音に関心をもつ。

○階名で模唱や暗唱をしたり、これをもとに楽器で
演奏したりするこができる。

・どと　その　おとを　ふきましょう。
・すきな　おとを　ふきましょう。

・いろいろな　おとに　きを　つけて　ききましょう。
・きれいな　おとで　ふきましょう。

○楽曲の気分を感じ取って、想像豊かに聴いたり
表現したりすることができるようにする。

○歌詞の表す様子を思い浮かべて、歌い方を工夫
することができる。

・こねこの　ようすを　おもいうかべながら　ききま
しょう。
・おほしさまに　よびかけるように　うたいましょう。

・ばめんの　ようすを　おもいうかべながら　うたい
ましょう。
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○音楽活動の楽しさに気づいて、進んで表現しよう
とする。

○友達を一緒に歌ったり身体表現をしたりする楽し
さを感じ取ることができる。

・えの　なかから　うたを　みつけて　うたいましょ
う。
・うたいながら　なかよしに　なりましょう。

・おんがくに　あわせて　みんなで　あるきましょ
う。

○歌ったり身体表現をしたりして、拍の流れを感じ
取ることができる。

○拍の流れを感じながら、簡単なリズムを表現する
ことができる。

・てびょうしに　あわせて　あそびましょう。
・おんがくに　あわせて　からだを　うごかしましょ
う。

・じゃんけんで　あそびましょう。
・けんぱで　あそびましょう。

10
い
い
お
と
を
み
つ
け
て
あ
そ
ぼ
う

み
ん
な
で
あ
わ
せ
よ
う

11

よ
う
す
を
お
も
い
う
か
べ
よ
う

楽しく表現しよう！音楽の力をつけよう！生
活に生かそう！

表現する態度
　　発表の姿勢
　　きく姿勢
　
　打楽器の演奏
　けんハモの演奏

表現する態度
　　発表の姿勢
　　きく姿勢
　
　打楽器の演奏
　けんハモの演奏

　音楽に合わせた身体
表現の工夫
　　　歌い方の工夫
　　　遊び方の工夫
　　　リズム打ちの工夫

　音楽に合わせた身体
表現の工夫
　　　歌い方の工夫
　　　遊び方の工夫
　　　リズム打ちの工夫

　音楽に合わせた身
体表現の工夫
　　　歌い方の工夫
　　　遊び方の工夫
　　　リズム打ちの工

いいしせい
いいかお・
大きな口！

いいしせい
いいかお・
大きな口！

いいしせい
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　　６年生
　を心をこ
めて送ろ
う！
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リズムにのってうたおう
きもちをこめてうたおう

表現する態度
　　発表の姿勢
　　きく姿勢
　
　打楽器の演奏
　けんハモの演奏


